




  a.  主    題: 知恩感恩常樂，自律自主常學。 

  b.  子    題: 暑期大任務（音樂、體育、視藝、閱讀、德育、常識數理、自我挑戰等） 

  c.  年    級: 2019-2020 年度一至五年級學生 

 3.3  計劃目標： 

  a.  透過 2019-2020 課程主題，讓學生溫故知新實踐本年度所學； 

  b.  透過多元化的學習方式，提升學生自主學習的興趣; 

  c.  透過開放式子題學習，增加學生的學習經歷; 

  d.  透過親子互動，鞏固七個核心價值觀的隱蔽課程。 

 3.4  計劃内容： 

  以 2019-2020 課程主題《知恩感恩常樂，自律自主常學。》為基礎，著學生規劃個人在暑期目標，如何常

存感恩的心及自主學習元素來配合以實踐訂定的子題暑期大任務，進行展示和分享。 

 3.5  派發安排： 

  a.  班主任於 2020 年 7 月 14 日至 7 月 16 日已派發「暑期任務」功課本。 

  b.  除派發紙本外，另會上載於本校網頁，供家長参考。 

 3.6  指導短片可瀏覽本校網頁：《低年級一至三年級》《高年級四及五年級》 

 3.7  如有查詢，歡迎與班主任或尹慧賢主任聯絡。 
   

4. 2020-2021 年度上課時間表 

  4.1  2020-2021 年度學生時間表(星期五微調方案)舉隅 
   

  

節 

次 

星期一至四 

上課時間 
星期一 星期二 星期三 星期四 

星期五 

上課時間 
星期五 

08:15-08:30 早會 英文早讀 早會 中文早讀 
08:15-08:35 班務 

08:30-08:45 班務 

1 08:45-09:20 中文 中文 數學 英文 08:35-09:10 *圖/英 

2 09:20-09:55 中文 中文 數學 英文 09:10-09:45 英文 

3 09:55-10:30 數學 常識 常識 音樂 09:45-10:20 數學 

  10:30-10:45 小息一 10:20-10:45 小息一 

4 10:45-11:20 中文 數學 中文 中文 10:45-11:20 中文 

5 11:20-11:55 英文 英文 中文 中文 11:20-11:55 中文 

6 11:55-12:30 英文 英文 體育 數學 11:55-12:30 體育 

  12:30-13:10 午膳 12:30-13:10 午膳 

  13:10-13:30 小息二 13:10-13:30 小息二 

7 13:30-14:05 常識 訊息 英文 視藝 13:30-14:05 聖經 

8 14:05-14:40 常識 音樂 英文 視藝 14:05-14:40 常識 

9 14:40-15:30 
導修/拔尖鞏

固/活動 

導修/拔尖鞏

固/活動 

導修/拔尖鞏

固/活動 

導修/拔尖鞏

固/活動 
14:40-15:30 

周會/聯課/

成長 

  *單週：圖書；雙週：英國語文(配合學生行事曆) 
 

 

5. 2020-2021 年度學童免疫接種【升五年級(女學生)及升六年級學生適用】 

 5.1  衞生署衞生防護中心轄下的學童免疫注射小組將會派員於 2020-2021 年度上學期及下學期為本校一年級、

五年級(女學生)及六年級的學生接種疫苗，以預防破傷風、白喉、百日咳、小兒麻痺症、水痘、麻疹、流

行性腮腺炎、德國麻疹、乙型肝炎及子宮項頸癌。 

 5.2  於免疫接種當日，學童免疫注射小組會查核所有學童的免疫接種記錄，以確定其是否需要接種疫苗，並會

於接種疫苗後在學童的免疫接種記錄蓋上接種日期。 

 5.3  請屆時將  貴子女所有免疫接種記錄(正本)於免疫接種日期(詳見稍後通告)前交回班主任，所有免疫接種

記錄包括：  

  a.  香港公立醫院或母嬰健康院發出的免疫接種記錄(DH6) 

https://ccchftps-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/whwong_hft365_hft_edu_hk/EZIUOan0RHJLmlsH9n79G0ABLjpX2oj2s4hkk61hF4kcgQ?e=cJLDPz
https://ccchftps-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/yyang_hft365_hft_edu_hk/EU-bbfYhr8NJl95k-D5pBVgBS3GxAvCqOeM3yJ6bajcShw?e=XOJEX2





